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             1 декабря 2023 Всемирный день борьбы со СПИДом


 В республике прослеживается тенденция к росту выявляемости ВИЧ-инфекции в старших возрастных группах населения, а так же среди служащих и рабочих.


        Половой путь передачи составляет более 80%.


        ВИЧ передается:


- половым путем 


-через кровь 


-от матери к ребенку


Бытовым путем ВИЧ-инфекция не предается.


        Чтобы избежать заражения: 


-воздерживайтесь от сексуальных отношений до брака;


-откажитесь от случайных половых связей;


-не употребляйте наркотики;


-используйте индивидуальные предметы личной гигиены (бритвы, маникюрные принадлежности)


        ВИЧ-инфекция на 99% - болезнь поведения. Лучшая защита - Вы сами с разумным отношением к жизни.


        Хотите знать свой ВИЧ-статус?


        Бесплатно и анонимно пройти обследование можно в любом медицинском учреждении, где есть процедурный кабинет.


Телефон «Горячей линии» по вопросам ВИЧ/СПИД в г.Могилеве: 623417.  Мы ждем Вашего звонка.  
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